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โภชนศาสตร์บูรณาการ
ในเชงิสมุทัยเวชศาสตร์
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คุณสมบัติของผู้สมัคร
• จบป.โท / เทียบเท่า ท่ีกระทรวง อว. รับรอง
• ผ่านการสอบข้อเขียนหรือสัมภาษณ์ โดยคณะกรรมการหลักสูตร

สายอาชีพท่ีรองรับ
• นักวิจัยด้านโภชนศาสตร์
• นักโภชนาการและท่ีปรึกษาด้านโภชนาการ
• ผู้เช่ียวชาญด้านสุขภาพและความเป็นอยู่ท่ีดี
• ผู้ให้คําปรึกษาด้านสุขภาพในคลินิกหรือโรงพยาบาล
   (สําหรับผู้ท่ีเป็นบุคลากรทางการแพทย์)
• ผู้ประกอบการด้านโภชนาการและสุขภาพ

ปลุกศักยภาพ
เปล่ียนอนาคต 

แผนการศึกษา
COURSE HANDBOOK
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2วิทยาลัยการแพทย์แบบบูรณาการ

หลักสูตรช้ันนําท่ีให้ความรู้ด้านโภชนาการเชิงลึกท่ีผสมผสานสมุทัยเวชศาสตร์ ซ่ึงเป็นศาสตร์การแพทย์ยุคใหม่ท่ีเน้นการ
ค้นหาและแก้ไขสาเหตุของปัญหาสุขภาพท่ีแท้จริง สอนโดยคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีช่ือเสียงระดับประเทศ เรียนรู้ต้ังแต่
การดูแลสุขภาพผ่านโภชนาการท่ีเหมาะสม จนถึงการป้องกันและบําบัดโรคโดยใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ท่ีทันสมัยและ
ย่ังยืน เพ่ือก้าวสู่นักโภชนศาสตร์ผู้เช่ียวชาญท่ีสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ ในการดูแลรักษาผู้ป่วยได้จริง และต่อยอด
สู่ผู้ประกอบการด้านสุขภาพท่ีรู้ลึกด้านโภชนศาสตร์ ตอบโจทย์การดูแลสุขภาพแบบย่ังยืนและเชิงป้องกัน ซ่ึงเป็นส่ิงผู้คน
กําลังให้สําคัญในยุคปัจจุบันและอนาคต

• หลักสูตรใหม่ มุ่งค้นหาสาเหตุเชิงลึกของโรค    
 ประสานกับหลักโภชนาการได้อย่างเหมาะสม 

• มีหลักสูตรปริญญาเอก 3 ปี และ 4 ปี
 ข้ึนกับวุฒิการศึกษาและประสบการณ์วิชาชีพ

• การเรียนการสอนเป็นแบบ On-Site เน้นทดลอง
 ต่อยอดและพัฒนางานวิจัย เพ่ือสร้าง
 องค์ความรู้ใหม่และประยุกต์ ใช้จริงในวิชาชีพ

• เรียนเฉพาะวันเสาร์ – อาทิตย์

• สอนโดยแพทย์ผู้เช่ียวชาญด้านโภชนศาสตร์    
 ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร และเวชศาสตร์ชะลอวัย
 และฟ้ืนฟูสุขภาพ มีช่ือเสียงระดับประเทศ

• มีเครือข่ายวิชาการ เช่น คณะแพทยศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยนเรศวร และ บริษัท อาร์เอ็กซ์
 เวลเนส จํากัด ส่งเสริมการพัฒนางานวิจัยคลินิก
 และเพ่ิมประสบการณ์จริง ด้าน Wellness
 & Anti-aging, Aesthetic และ
 Integrative Medicine

ทําไมต้องเรียน..
ป.เอก โภชนศาสตร์
บูรณาการในเชิง
สมุทัยเวชศาสตร์
DPU ?

“ยกระดับการดูแลสุขภาพเชิงรุก ด้วยองค์ความ
รู้ด้านโภชนาการเชิงลึกพร้อมเติบโตสูงสุดในสายอาชีพ
และธุรกิจสุขภาพ”

โภชนศาสตร์บูรณาการในเชิงสมุทัยเวชศาสตร์

แผนการศึกษา
COURSE HANDBOOK
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พัฒนางานวิจัยข้ันสูงด้านโภชนศาสตร์
ประยุกต์องค์ความรู้สู่การแก้ปัญหา
แบบองค์รวม

แผนการศึกษา
COURSE HANDBOOK

ต่อยอดและเช่ือมโยงความรู้
โภชนศาสตร์

ออกแบบกระบวนการวิจัยอย่าง
มีประสิทธิภาพ

ปี1

พัฒนางานวิจัยคุณภาพสูง
อย่างต่อเน่ือง

ยกระดับองค์ความรู้ในสาขา
โภชนศาสตร์

ปี3

พัฒนางานวิจัยท่ีมีคุณภาพสูง
สร้างองค์ความรู้ด้าน
โภชนศาสตร์

ปี2



แผนการศึกษา
COURSE HANDBOOK 

หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการบูรณาการในเชิงสมุทัยเวชศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  23 

2.4 แผนการศึกษา 
 

แผน 1 (แผน 1.1) เนนการวิจัยโดยมีการทําวิทยานิพนธที่กอใหเกิดความรูใหม (48 หนวยกิต) 
(สําหรับผูที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาโภชนศาสตรบูรณาการในเชิงสมุทัยเวชศาสตร เทานั้น) 
 

ปท่ี 1 
ภาคการศึกษาที่ 1 (6 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (6 หนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU801 
NU901 

วิธีการวิจัยทางวิทยาศาสตรสุขภาพ 1 
ดุษฎีนิพนธ 
 

- 
6 

NU802 
NU901 

วิธีการวิจัยทางวิทยาศาสตรสุขภาพ 2 
ดุษฎีนิพนธ 

- 
6 

 
 

ปท่ี 2 
ภาคการศึกษาที่ 1 (9 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (9 หนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU901 ดุษฎีนิพนธ 

 
9 NU901 ดุษฎีนิพนธ 9 

 
 

ปท่ี 3 
ภาคการศึกษาที่ 1 (9 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (9 หนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU901 ดุษฎีนิพนธ 

 
9 NU901 ดุษฎีนิพนธ 9 

 
 
  

*แผนการเรียนอาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม
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*แผนการเรียนอาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม
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COURSE HANDBOOK
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หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการบูรณาการในเชิงสมุทัยเวชศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  24 

แผน 2 (แผน 2.1) เนนการวิจัยโดยมีการทําวิทยานิพนธที่มีคุณภาพสูงและกอใหเกิดความกาวหนา 
ทางวิชาการและวิชาชีพ และศึกษารายวิชาเพิ่มเติม (48 หนวยกิต) 

(สําหรับผูที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท) 
 

ปท่ี 1 
ภาคการศึกษาที่ 1 (6 หนวยกิต) ภาคเการศึกษาที่ 2 (6 หนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU803 * 
 
NU811 
 
 

หลักโภชนศาสตรในเชิงสมุทัย 
เวชศาสตร 1 
วิธีการวิจัยและวิเคราะหทาง
วิทยาศาสตรสุขภาพ 1 
วิชาเลือก (1 วิชา) 
 

- 
 
3 
 
3 

NU804 * 
 
NU812 
 
 

หลักโภชนศาสตรในเชิงสมุทัย 
เวชศาสตร 1 
วิธีการวิจัยและวิเคราะหทาง
วิทยาศาสตรสุขภาพ 2 
วิชาเลือก (1 วิชา) 

- 
 
3 
 
3 

* ผูที่ไมไดสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาโภชนศาสตรบรูณาการในเชิงสมุทัยเวชศาสตร จะตองเรียนรายวิชาเพื่อ
ปรับพื้นฐาน 1-2 วิชา (ไมนับรายวิชาปรับพื้นฐานภาษาอังกฤษ) โดยขึ้นอยูกับดุลยพินิจของคณะกรรมการหลักสูตร 
 
 

ปท่ี 2 
ภาคการศึกษาที่ 1 (9 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (9 หนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU902 ดุษฎีนิพนธ 

 
9 NU902 ดุษฎีนิพนธ 9 

 
 

ปท่ี 3 
ภาคการศึกษาที่ 1 (9 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (9 หนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU902 ดุษฎีนิพนธ 

 
9 NU902 ดุษฎีนิพนธ 9 

 
 
  



แผนการศึกษา
COURSE HANDBOOK
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*แผนการเรียนอาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม

 

หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการบูรณาการในเชิงสมุทัยเวชศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย  25 

แผน 2 (แผน 2.2) เนนการวิจัยโดยมีการทําวิทยานิพนธที่มีคุณภาพสูงและกอใหเกิดความกาวหนา 
ทางวิชาการและวิชาชีพ และศึกษารายวิชาเพิ่มเติม (78 หนวยกิต) 

(สําหรับผูที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี) 
 

ปท่ี 1 
ภาคการศึกษาที่ 1 (12 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (12 หนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU601 
NU602 
NU603 
NU604 
 

เซลลวิทยาของความชรา 
การดําเนินชีวิตเพื่อสุขภาพสมบรูณ 
ชีวเคมีดานโภชนวิทยา 
โภชนาการฟงกชันตามชวงวัย 
 

3 
3 
3 
3 

NU605 
 
NU606 
 
 
 

โภชนาการสําหรับโรคเสื่อมและ 
โรคเรื้อรัง 
โภชนเภสัชภัณฑเพื่อการสงเสริม
สุขภาพ 
วิชาเลือก (2 วิชา) 

3 
 
3 
 
6 

 
ปท่ี 2 

ภาคการศึกษาที่ 1 (9 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (9 หนวยกิต) 
รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 

NU811 
 
NU901 

วิธีการวิจัยและวิเคราะหทาง
วิทยาศาสตรสุขภาพ 1 
ดุษฎีนิพนธ 
 

3 
 
6 

NU812 
 
NU901 

วิธีการวิจัยและวิเคราะหทาง
วิทยาศาสตรสุขภาพ 2 
ดุษฎีนิพนธ 

3 
 
6 

 
ปท่ี 3 

ภาคการศึกษาที่ 1 (9 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (9 หนวยกิต) 
รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 

NU901 ดุษฎีนิพนธ 
 

9 NU901 ดุษฎีนิพนธ 9 

 
ปท่ี 4 

ภาคการศึกษาที่ 1 (9 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (9 หนวยกิต) 
รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 

NU901 ดุษฎีนิพนธ 
 

9 NU901 ดุษฎีนิพนธ 9 
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แผนการศึกษา
COURSE HANDBOOK

Notes

ติดต่อเรา

110/1-4 ถนนประชาช่ืน แขวงทุ่งสองห้อง
เขตหลักส่ี กรุงเทพมหานคร 10210

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์

+66 (0) 2954 7300 ต่อ 425
+66 (0) 82-442-8194 

contact@dpu.ac.th

สมัครวันน้ี

@dpugrad68

dpu_university
dpu_university

DPU_Channel
@dekdpu

ได้ทุกวันจันทร์ - วันศุกร์
เวลา 8.30 - 16.30 น.

สมัครออนไลน์ 24 ช่ัวโมง
ติดต่อศูนย์รับสมัครนักศึกษาใหม่

สแกนเลย!
พร้อมรับทุนการศึกษา

สแกนดูค่าเล่าเรียน


