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คุณสมบัติของผู้สมัคร
• กลุ่มวิชาเวชศาสตร์ (สําหรับผู้มีท่ีมีปริญญาแพทยศาสตร์บัณฑิต)
• กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ (สําหรับผู้ท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึนไป)

สายอาชีพท่ีรองรับ
• นักโภชนาการและท่ีปรึกษาด้านโภชนาการ
• ผู้เช่ียวชาญด้านสุขภาพและความเป็นอยู่ท่ีดี
• ผู้ให้คําปรึกษาด้านสุขภาพในคลินิกหรือโรงพยาบาล
• ผู้ประกอบการด้านโภชนาการและสุขภาพ

ปลุกศักยภาพ
เปล่ียนอนาคต 
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หลักสูตรโภชนศาสตร์บูรณาการในเชิงสมุทัยเวชศาสตร์พัฒนาข้ึนเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการท่ีเพ่ิมข้ึนของผู้เช่ียวชาญ
ด้านสุขภาพท่ีมีความรู้และทักษะในการประยุกต์ โภชนศาสตร์และสมุทัยเวชศาสตร์ (Functional Medicine) เพ่ือปรับปรุง
คุณภาพชีวิต ผสานความรู้จากหลายศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นโภชนาการ วิทยาศาสตร์การแพทย์วิทยาศาสตร์สุขภาพ และการ
ดูแลสุขภาพแบบองค์รวม ทําให้หลักสูตรมีความเป็นเอกลักษณ์และมีประสิทธิภาพในการพัฒนาผู้เรียนเพ่ือรองรับความ
ต้องการท้ังในปัจจุบันและอนาคต ในยุคท่ีผู้คนหันมาให้ความสนใจในการดูแลสุขภาพตนเองมากข้ึน ต่อยอดการวิจัย
และการพัฒนาแนวทางใหม่ ๆ ในการดูแลรักษาสุขภาพและป้องกันโรคผ่านหลักโภชนศาสตร์

• หลักสูตรใหม่ บูรณาการความรู้ โภชนศาสตร์
 และสมุทัยเวชศาสตร์เพ่ือส่งเสริมสุขภาพ
 องค์รวม ครอบคลุมทุกระดับ ท้ัง ป.โท/เอก

• เน้นการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคด้วยอาหาร    
 โภชนาการและโภชนเภสัชภัณฑ์เพ่ือใช้ในการ
 ดูแลสุขภาพเชิงรุก

• ปรับใช้องค์ความรู้ด้านสารเสริมอาหารท่ีช่วย
 ในการรักษาโรคเร้ือรังเพ่ือแนะนําผู้ป่วยในการ
 เลือกอาหารและปรับเปล่ียนวิถีชีวิต

• เน้นการปรับใช้และแนะนํากับคนไข้ 
 ต่อยอดได้จริงในวิชาชีพ

• การเรียนการสอนเป็นแบบ On-Site 

• เรียนจบภายใน 2 ปี
 เรียนเฉพาะวันเสาร์ – อาทิตย์ 

• เปิดรับผู้จบปริญญาตรีในสาขาวิชาแพทยศาสตรบัณฑิต, 
 ทันตแพทยศาสตรบัณฑิต, สัตวแพทยศาสตรบัณฑิต, 
   เภสัชศาสตรบัณฑิต หรือผู้มีประสบการณ์ อย่างน้อย 1 ปี
 ในสาขาวิชาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ

ทําไมต้องเรียน..
ป.โท โภชนศาสตร์
บูรณาการในเชิง
สมุทัยเวชศาสตร์
DPU ?

“ประยุกต์องค์ความรู้ด้านโภชนศาสตร์ ปรับเปล่ียนวิถีชีวิต 
ต่อยอดการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม”

โภชนศาสตร์บูรณาการในเชิงสมุทัยเวชศาสตร์
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เสริมองค์ความรู้
ด้านโภชนศาสตร์

สร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องในการ
ดูแลสุขภาพของตนเองและ
คนรอบข้าง

ปี1

ประมวลความรู้ต่อยอดงานวิจัย
ด้านโภชนศาสตร์

วิเคราะห์และสังเคราะห์
ปัญหาสุขภาพด้วยกลไกทาง
วิทยาศาสตร์สุขภาพ

ปี2
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โภชนศาสตร์บูรณาการ
ในเชิงสมุทัยเวชศาสตร์
ประยุกต์องค์ความรู้ด้านโภชนศาสตร์ 
ปรับเปล่ียนวิถีชีวิต ต่อยอดการดูแล
สุขภาพแบบองค์รวม
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2.4 แผนการศึกษา 
 

ปที ่1 
แผน 1 แบบวิชาการ (ทําวิทยานิพนธ) และ แผน 2 แบบวิชาชีพ (ทําสารนิพนธ) 

ภาคการศึกษาที่ 1 (12 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (12 หนวยกิต) 
รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU601 
NU602 
NU603 
NU604 

เซลลวิทยาของความชรา 
การดําเนินชีวิตเพื่อสุขภาพสมบรูณ 
ชีวเคมีดานโภชนวิทยา 
โภชนาการฟงกชันตามชวงวัย 
 

3 
3 
3 
3 
 

NU605 
 
NU606 
 
NU607 
NU608 
 
 

โภชนาการสําหรับโรคเสื่อมและ
โรคเรื้อรัง 
โภชนเภสัชภัณฑเพื่อการสงเสริม
สุขภาพ 
ระเบียบวิธีวิจยั 
การจัดการธุรกิจและกฎหมาย
เกี่ยวกับสุขภาพและความงาม 
 

3 
 
3 
 
3 
 
3 

 
ปที ่2 

แผน 1 แบบวิชาการ (ทําวิทยานิพนธ) 
ภาคการศึกษาที่ 1 (9 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (9 หนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU609 
NU701 

สัมมนา 
วิทยานิพนธ 
 

3 
6 

NU701 วิทยานิพนธ 
วิชาเลือก (1 วิชา) 
 

6 
3 

 
ปที ่2 

แผน 2 แบบวิชาชีพ (ทําสารนิพนธ) 
ภาคการศึกษาที่ 1 (9 หนวยกิต) ภาคการศึกษาที่ 2 (9 หนวยกิต) 

รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต 
NU609 
NU702 

สัมมนา 
สารนิพนธ 
วิชาเลือก (1 วิชา) 
 
 

3 
3 
3 

NU702 สารนิพนธ 
วิชาเลือก (2 วิชา) 
 

3 
6 

 
 
  

*แผนการเรียนอาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม
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Notes

ติดต่อเรา

110/1-4 ถนนประชาช่ืน แขวงทุ่งสองห้อง
เขตหลักส่ี กรุงเทพมหานคร 10210

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์

+66 (0) 2954 7300 ต่อ 425
+66 (0) 82-442-8194 

contact@dpu.ac.th

สมัครวันน้ี

@dpugrad68

dpu_university
dpu_university

DPU_Channel
@dekdpu

ได้ทุกวันจันทร์ - วันศุกร์
เวลา 8.30 - 16.30 น.

สมัครออนไลน์ 24 ช่ัวโมง
ติดต่อศูนย์รับสมัครนักศึกษาใหม่

สแกนเลย!
พร้อมรับทุนการศึกษา

สแกนเลย!
ค่าเทอม


